BAŞLAMADAN
	Gelişim Alanı:
	Akademik

	Yeterlik Alanı:
	Akademik Anlayış ve Sorumluluk

	Kazanım/Hafta:
	Okula hazırlıklı gelme ile akademik gelişimi arasında bağ̆ kurar. / 2. Hafta

	Sınıf Düzeyi:
	12. Sınıf

	Süre:
	40 dk (Bir ders saati)

	Araç-Gereçler:
	1. Etkinlik Bilgi Notu

	Uygulayıcı İçin Ön Hazırlık:
	1. 1. Etkinliğe başlamadan önce Etkinlik Bilgi Notu okunur.

	Süreç (Uygulama Basamakları):
	1. Öğrencilerden sınıfta serbest olarak dolaşmaları istenir. Alanda serbest olarak dolaşan öğrencilerden sırasıyla aşağıdaki yönergeler verilerek senaryoları canlandırmaları istenir:
“Profesyonel bir sporcu olduğunuzu düşünün, maça çıkmanıza 30 dk. var, nasıl hazırlık yaparsınız, canlandırınız.”
“Okul bitti ve 10 günlük uzun bir tatile çıkacaksınız, yola çıkmadan önce nasıl hazırlık yaparsınız, canlandırınız.” 

“Ünlü bir şefsiniz, akşam önemli bir gurmenin çalıştığınız yere yemek yemeye geleceğini öğrendiniz, o gelmeden bir saat önce nasıl hazırlıklar yaparsınız, canlandırınız.”
“Yarın üniversite sınavına gireceğinizi düşünün bir gece önceden nasıl hazırlık yaparsınız, canlandırınız.”   

2. Öğrencilere aşağıdaki soru sorulur ve gönüllü öğrencilerin cevapları tahtaya yazılır:

· Çeşitli alanlardaki hazırlıkları canlandırdınız, peki okul için düşündüğünüzde derse gelmeden ne gibi hazırlıklar yapabilirsiniz?
3. İhtiyaç duyulursa Etkinlik Bilgi Notundaki içerikten faydalanılarak tahtada yazılanlara ek yapılabilir.

4. Öğrencilere aşağıdaki sorular sorulur ve gönüllü öğrencilerin cevapları alınır. 

· Canlandırdığınız olayları da düşündüğünüzde hazırlık yapmanın ne gibi faydaları olduğunu düşünüyorsunuz?

· Derse hazırlıklı gelmenin ne gibi faydaları olduğunu düşünüyorsunuz?

· Tahtada yazan hazırlıklardan hangilerini yapıyorsunuz ve bu hazırlıklar akademik gelişiminizi nasıl etkiliyor?
· Tahtada yazan ve yapmadığınız hazırlıklar varsa, bunlardan hangilerini de yapmak isterdiniz? Bu akademik gelişiminizi nasıl etkilerdi?
5. Öğrenciler 5 gruba ayrılır ve öğrencilerden derse hazırlıklı gelmek ile akademik gelişim arasındaki ilişkiyle ilgili bir slogan yazmaları istenir. 
6. Sloganlar sınıfla paylaşılır.

7. Uygulayıcı tarafından süreç özetlenerek etkinlik sonlandırılır.

	Kazanımın Değerlendirilmesi:
	1. Öğrencilere daha önce yapmadıkları bir hazırlığı bir hafta boyunca uygulamaları ve kendilerini gözlemlemeleri önerilir.  

	Öğretmene Uygulayıcıya Not:
	1. Sınıf öğrencilerin serbest olarak yürümesine uygun değilse öğrenciler sıralarının yanında ayakta durarak da canlandırma yapabilirler.

1. Özel gereksinimli öğrenciler için;

2. Senaryolar canlandırılırken nelerin nasıl yapılacağı akranlar ya da öğretmen tarafından gösterilerek/anlatılarak destek sağlanabilir.

3. Sorular basitleştirilerek sorularak öğrenme süreci farklılaştırılabilir.

4. Slogan yazmak yerine görseli/sembolü/logosu yapılarak veya ritimli melodisi oluşturularak farklılaşan düzeylerde tepki verilmesi sağlanabilir.

	Etkinliği Geliştiren:
	Hifa Nazile Yıldız


Etkinlik Bilgi Notu
Öğrencinin derse hazırlıklı geldiğinde daha kolay öğrenebileceği düşünülmektedir. Çünkü evdeki hazırlıkla temel düzey öğrenme gerçekleşmiş ve öğrenci öğrenmesini derinleştirmek için hazır hale gelmiş olacaktır. Bununla birlikte öğrenci evde çalıştığında konunun anlamadığı kısımlarını erkenden fark edebilecek ve derse geldiğinde bu konularla ilgili öğretmene soru sorabilecektir. Eğer okulda zor konular işlenecekse evdeki çalışmayla ön hazırlık yapılmış olacaktır. Derse hazırlıklı gelmenin ayrıca öğrencinin derste konsantre olmasını kolaylaştıracağı, öğrenmesini daha verimli hale getireceği, dersten sonrası için zamanını planlayabilmesine katkı sağlayabileceği düşünülmektedir. 

Derse hazırlık farklı başlıklar altında kategorilendirilebilir: 

Ders materyallerini hazırlamak: Defter, kalem, kitap, araç gereç vs. derste kullanılacak materyalleri temin etmek ve yanında bulundurmak. 

Fizyolojik- psikolojik olarak hazır olmak: Fizyolojik olarak aç, susuz olmamak, uykusuz olmamak.
Psikolojik olarak derste konsantrasyonu etkileyecek faktörlerden mümkün olduğu kadar uzaklaşmak: Her gün bazı problemlerle karşılaşabiliriz, gündemimizde bizi heyecanlandıran konular olabilir ancak bir şeylere öğrenmeye çalıştığımızda bunlar mümkün olduğu kadar dersin dışında bırakılarak hazırlık yapılmalıdır aksi taktirde dersteki konsantrasyon etkilenecek ve verim düşecektir. 

Bilişsel olarak hazır olmak: Derse gelmeden önce ilgili konuyu okumak, anlamadığı yerleri not almak, sorular hazırlamak, özet çıkarmak vb. gibi işlenecek konu için hazırlık yapmak.

Diğer hazırlıklar: Öğrencinin derste ihtiyaç duyduğu kişisel ihtiyaçlarını hazır bulundurması örneğin sevdiği kalemi, derste su ihtiyacı duyuyorsa suyu, ilaçları vs.

